
 

 

 

Kraft– und Energietanken 

Die Antriebslosigkeit wird gleichgesetzt 

mit den Begriffen Antriebsarmut oder 

auch Antriebsmangel. 

Man fühlt sich schlapp, demotiviert und 

kann sich zu keinen konkreten, zielgerich-

teten Handlungen entscheiden. Betroffene 

wirken müde und kraftlos. Die betroffene 

Person kaum in der Lage, Entscheidungen 

zu treffen oder sich für eine Sache zu be-

geistern. Diese Form von Demotivation 

führt zum Teil zu einem Rückzug aus dem 

täglichen Leben, verursacht eine Vereinsa-

mung oder auch die Unfähigkeit, den All-

tag ohne Hilfe zu meistern (bereits einfa-

che Tätigkeiten, z.B. Aufstehen oder Ein-

kaufen, werden unterlassen). 

Eine geführte Hypnose ist demnach eine 

Methode, um Stress abzubauen und sein 

inneres Gleichgewicht wieder zu finden. 

Füllen Sie Ihre “Batterien” wieder auf und 

spüren Sie wie sie eine neue Lebensener-

gie durchströmt. Für mehr Zufriedenheit 

und Balance in Ihrem Leben.  
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Kraft– Energiemeditation 

in der Salzgrotte  

Beginn: 20.00 Uhr Dauer:   1 1/2 Std. 

Beitrag:  Fr. 50.00   Preis pro Sitzung 

Termin: 

Montag: 12 Januar 2015 

Donnerstag: 12 Februar 2015 

Donnerstag: 12 März 2015 

Sonntag: 12 April 2015 

Dienstag: 12 Mai 2015 

Freitag: 12 Juni 2015 

Sonntag: 12 Juli 2015 

Mittwoch: 12 August 2015 

Samstag: 12 September 2015 

Montag: 12 Oktober 2015 

Donnerstag: 12 November 2015 

 

Wegen beschränkter Platzzahl ist eine Anmel-

dung erwünscht. Bitte Datum und Personenzahl 

angeben. 

kraft-energie@pfhypnose.ch 

oder sms an 076 324 20 81 

www.salzgrotte-stein.ch 


